
 

 



                                              

  Организовать систему мониторинга состояния 

здоровья индивидуального физического развития 

детей. 

 Использовать в работе сетевые образовательные 

сообщества как средство повышения 

профессионального развития педагогов. 

Руководитель РМО  Кузнецов Максим Сергеевич, учитель физической 

культуры МБОУ «Майская СОШ»    

Заместители 

руководителя РМО 

(если есть) 

- 

Школьные 

методические 

объединения 

- 

 

 

План работы РМО на 

учебный год 

Заседание 1 (август, 2021 г.) -  МБОУ «Романовская 

СОШ» 

Августовская секция педагогических работников. 

1.Нормативные документы, регламентирующие 

деятельность учителя физической культуры. 

 2.Организационно - методическое обеспечение 

внедрение ФСК ГТО.  

3.ФГОС основного общего образования.  Место 

физической культуры в базисном учебном плане 

основного общего образования.   

 Планируемые результаты обучения по предмету 

«Физическая культура». 

 4. Анализ и результаты Спартакиады школьников 

района  2020-2021 г. 

 

Заседание 2 (октябрь, ноябрь 2021 г) – МБОУ 

«Романовская СОШ» 

  1. Использование современных образовательных 

технологий в преподавании физической культуры с 

целью формирования у учащихся универсальных 

учебных действий: личностных, метапредметных и 

предметных. 

  2. Открытый урок по физической культуре. 

Самоанализ и анализ урока   с позиций системно-

деятельностного подхода   обучающихся.  

  3. Дифференцированный подход в организации  уроков 

физической культуры в зависимости от состояния 

здоровья учащихся, отнесенных к основной, 



подготовительной и специальной медицинским 

группам. 

4. Всероссийская олимпиада школьников: школьный и 

муниципальный этап. 

5.  Муниципальный этап конкурса «Учитель года Алтая 

-2021» 

 

Заседание 3 (март 2021 г) - МБОУ «Романовская 

СОШ» 

1. Организация и проведение соревнований. 

Обсуждение. 

2. Проект календаря соревнований.  

3. Участие школьников во ВсОШ. Школьный и 

муниципальный уровень по физкультуре.  

4.  Участие школьников во ВсОШ. Школьный и 

муниципальный уровень по ОБЖ.  

Новости - 

 

Педагогический опыт - 

 

 

 

 

Полезные ссылки  https://iro22.ru/index.php/kpop-main/kpop-fk.html 
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