Развитие сотрудничества ребенка и взрослого 
1. Взрослый создает ситуации аффектного восприятия для ребенка до двух лет 
У ребенка в этом возрасте нет понимания роли взрослого и его влияния, нет осознания и самого себя. Поэтому для него нет и правил поведения, сотрудничества, а есть лишь конкретные ситуации общения, совместная деятельность со взрослым, в которой взрослый является центральным звеном, а ребенок выполнят то, что требует ситуация. В таких ситуациях, как правило, не возникает проблем послушания, обдумывания, борьбы мотивов «сделать или не сделать» у ребенка. Он действует непосредственно, сливаясь с ситуацией и требованиями взрослого. 

Однако, развитие ребенка в возрасте трех и более лет меняет положение кардинально. Ребенок начинает отделять свою деятельность и самого себя от взрослого. Происходит распад прежней формы совместной деятельности. У ребенка появляются собственные желания и тенденции к самостоятельным действиям. Все более активной формой самодеятельности ребенка становится игра, в которую он может быть погружен часами, не обращая внимания на окружение, на взрослых. Если еще совсем не давно он был целиком во власти ситуаций, формируемых взрослым, то теперь напротив, он сам формирует ситуации в игре, проживает их. Как отмечается в разделе «Учимся проживать» - это закономерный этап личностного роста ребенка, этап перехода от аффектных восприятий (что обеспечивает запуск коры головного мозга, психофизиологии, всех телесных возможностей) к самостоятельному формированию ассоциаций, их насыщению и проживанию. В подобном процессе самодеятельности огромную роль играет вектор формирования ассоциативный и психофизиологический устремлений ребенка. Вектор, ориентированный с помощью взрослого на овладение закономерностями культуры, открывает формирующиеся ассоциации, психоструктуру (чувства, внимание, воображение, мышление и т.д.) на встречу культуре. Постепенное насыщение закономерными тенденциями жизнедеятельности ребенка создает благоприятные условия для формирования родового самосознания, родовой деятельности высших психических функций. Если же этот вектор приобретает стихийную, индивидуально-субъективную направленность в формировании нейродинамики и психоструктуры ребенка, то их насыщение случайными аффектными впечатлениями, компьютерными стрелялками, эффектными заводными игрушками и т.д., напротив, задерживает развитие ребенка, закрывает для него мир настоящего культурного развития, мир, закономерных ценностей и смыслов. Это накладывает дальнейшем существенные ограничения в понятийном развитии школьника, в формировании ценностей и идеалов подростка, в профессиональном выборе по призванию молодого человека, в целом самоактуализации во всей жизни. В рассматриваемом же возрасте происходит неизбежное нарастание кризиса негативизма. Именно поэтому взрослые и должны осознать значимость момента и перестроить свою совместную деятельность ребенка с учетом нового этапа его личностного роста. 

2. Взрослый становится образцом в игровых ситуациях ребенка 
Появление собственных желаний и тенденций к самостоятельности ведет к тому, что ребенок выделяет взрослого как образец. У него появляется стремление действовать «как взрослый», «как большой». Таким образом, из повседневной практики очевидно, что ребенок даже стихийно тяготеет к культурно-закономерному вектору развития, который он отождествляет с образцом – со взрослым. Это вполне объяснимо даже с физиологической точки зрения. Ведь всякое ограничение в развитии ассоциативных и психофизиологических возможностей ребенка приводит к явлениям отрицательного торможения (И.П. Павлов), явлениям кинестетической стереотипизации, к мышечным зажимам, что ребенок чувствует и выражает как каприз, непослушание, что проявляется в нервнопатических симптомах. Поэтому стремление к развитию, к обучению к копированию образцов взрослых людей естественный процесс для нормального неаффектированного стрелялками и стереотипами ребенка. Взрослые, их отношения между собой, отношения к ведению домашнего хозяйства к своей работе, к друзьям, коллегам и т.д. опосредствует отношение ребенка к окружающему миру. Ребенок пытается на все смотреть глазами взрослых, хочет действовать как они. Это принципиально новое отношение между ребенком и взрослым, при котором образ взрослого, ориентирует действия ребенка, служит основой всех новообразований в личности ребенка дошкольного возраста. Это благоприятный период интенсивного усвоения примеров взрослых, их норм, правил поведения, которые являются для ребенка представлениями отношений людей вообще. Это благоприятный период формирования личностного поведения ребенка, усвоения способов действия, взятых у взрослых. 

Данный период является и периодом особой ответственности взрослого перед ребенком. Следует обращать внимание на то, как ребенок представляет себе в своих играх образ взрослого. Следует максимально осторожно направлять это представление по вектору взаимного сотрудничества, встраивая опыт преодоления детского потребительства, игр-забав, капризов и непослушаний, встраивая опыт трансфармационных новообразований. 

Однако решающим фактором во всем этом процессе является непосредственное воздействие взрослого через ситуацию игры на ребенка. Если раньше взрослый задавал сам подобные ситуации, то теперь ему необходимо входить в ситуации, создаваемые ребенком. Ему необходимо вносить нечто интересное, развивающее замысел ребенка, помогающее ему по-новому ощутить ценность игры, осмыслить ее действия. Взрослому необходимо быть действительно полезным ребенку в достижении эффективного результата игры, помочь ему оценить, осознать, прочувствовать и использовать в дальнейшем этот эффект. Подобная направленность сотрудничества ребенка со взрослым постепенно начинает носить все более и более специально-познавательный характер. Взрослый постепенно ориентирует ребенка на понятийно-познавательную деятельность, на уяснение ценностей и смыслов этой деятельности. Именно в этом векторном значении взрослый как образец не будет развенчан в представлениях подрастающего ребенка. Ребенок все более и более будет видеть во взрослом наставника, а сам привыкать к роли осознанного ученика-послушника. 

3. Взрослый становится наставником в игровых ситуациях ребенка 
Каким бы искренно-непосредственным, наивным не было стремление ребенка увидеть во взрослом образец, оно во всех случаях обязывает взрослого не обмануть ожидания ребенка. И взрослый может соответствовать этому ожиданию в действительно серьезном смысле – в смысле сопровождения ребенка в овладении человеческой культурой, своими собственными закономерностями развития, в понимании сути познавательной деятельности. Это период непосредственной подготовки к школе. К необходимому переходу от игры-развлечения, порой игры-забавы к игре-уроку. Как отмечается в разделе «Учимся познавать», такая подготовка к школе не должна иметь ничего общего с элементарным натаскиванием по предметам, с адаптацией к формальным школьным требованиям. Подобное натаскивание и адаптация еще до школы отобьет у ребенка желание учиться. Куда разумнее подобрать и сценарно-продуманно использовать с ребенком развивающие игры, связанные с природой (ориентация на природоведение), детские книги со стихами и рассказами (ориентация на чтение), развивающие игры для овладения пространством, его формами (ориентация на математику), подготовить с ребенком презентации с демонстрацией речевой выразительности, красоты языка (ориентация на русский язык). 

Ценность таких занятий должна раскрываться для ребенка в его действительном развивающемся проживании, связанном с его повседневными ситуациями. Подобное ситуативно-осмысленное проживание рождает устойчивый интерес к познавательным действиям. Да и сами взрослые и близкие ребенка должны быть неравнодушны к состоянию вдохновения ребенка. Взрослые очень часто игнорируют эту очевидную потребность детей разделять с ними вдохновение, и тогда самая умная развивающая игра превращается в нудный урок, а длительные занятия ребенка лишь отбивают желание учиться. Типичный пример: девочка, прозанимавшаяся в детском садике год по программе подготовки к школе, в разговоре едва могла вспомнить два примера (7+7=14, 5+7=12). Но когда ее попросили нарисовать грядку, за которой она вместе с бабушкой ухаживала все лето и посчитать, сколько листков на стебельке петрушки, сколько стебельков на грядке она с удовольствием и эффективно начала осваивать при подсказке взрослого двухзначные числа и операции с ними. При этом она осознавала, что петрушка нужна для салата и ее нужно как можно больше, чтобы всем хватило. 

Мы видим, что познание для ребенка должно быть ценностным и осмысленным. При этом важнейшей особенностью такого познания уже в дошкольный период должна быть его ориентация на овладение в доступной форме понимания сути дела, понятиями, лежащими в основе предметно-осваиваемого знания. Как это делается, мы подробно показываем в сценариях и упражнениях в разделе «Учимся познавать». 
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