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Паспорт
Районного методического объединения учителей физической культуры и основ

безопасности и защиты Родины

Раздел
паспорта РМО

Содержание раздела

Наименование
РМО

Районное методическое объединение учителей физической культуры и
ОБЗР

Тема
методической
работы,  цель  и
задачи
деятельности
РМО  на  2024-
2025учебный
год,
приоритетные
направления
деятельности
РМО

Тема  методической  работы:  «Профессиональное  развитие  педагога  в
условиях  создания  единого  образовательного  пространства  и  введения
обновлённых ФГОС»
Цель  деятельности  РМО:  совершенствование  уровня  педагогического
мастерства  и  компетентности  педагогов  в  условия  создания  единого
образовательного пространства.
Основные задачи РМО:
 Изучениеметодическихматериаловповопросамобновлениясодерж
анияобразованиявконтекстефгос и ФООП;
 Обеспечениеоперативногоинформированияпедагоговоновомсоде
ржанииобразования,  инновационныхобразовательныхи  воспитательных
технологиях;
 Систематическое,
всестороннееизучениеианализпедагогическойдеятельностиучителеймуни
ципальногоокруганаосноведиагностики;
 Стимулированиеиразвитиетворческогоподходакобразовательном
упроцессу,обеспечениепостоянногоростапрофессиональногомастерстваче
резколлективнуюииндивидуальнуюдеятельность;
 Совершенствованиепрофессиональнойкомпетенцииучителейпутѐ
мсамообразования,  обобщенияи  распространения  передового
педагогического опыта.

Направления деятельности:
- организационное;
- учебно-методическое;
- информационное;
- экспертно-оценочное;
- научно-исследовательское;
- результативность;
- перспективы методической работы.
Формы работы: заседания РМО, открытые уроки, мастер-классы, конкурсы,
аналитика результатов профессиональной деятельности.

Руководитель
РМО

Шипулина Галина Александровна, учитель физической культуры МБОУ
«Тамбовская СОШ»
Образование:  среднее  профессиональное,  Каменский  педагогический
колледж, учитель физкультуры , 2009 г., 
Квалификационная категория: первая
Награды, звания:
Тематика консультаций по направлениям деятельности РМО:

План  работы
РМО  на  2024-
2025  учебный

1заседаниермо -август 2024года, тема «Совершенствование уровня 
педагогического мастерства педагогов в 
условияхобновлениясодержанияобразованияисозданияединогообразо



год вательногопространства»
I. Нормативно – методический блок
1.Ведение курса «Основы безопасности и защиты Родины».
II. Информационно – аналитический блок
2. Состояние успеваемости учащихся ОО учреждений Романовского 
района по итогам 2023-2024 учебного года.
3. Анализдеятельностирмоза2023-
2024учебныйгод.Планированиедеятельностина2024-2025учебный год.
4. Проект «Футбол в школе». Итоги основного этапа профессионального 
конкурса «Магнит футбола».
5. Школьные спортивные клубы.
6. Подготовка и проведение всероссийской олимпиады школьников в 
2024-2025 учебном году. Подведение итогов.
2заседаниермо-ноябрь2024г.
Тема «Реализация обновленных ФГОС и ФООП как приоритетных 
направлений в обучении школьников»
1. Открытые уроки по обзр и физкультуре.
2. Самоанализ и анализ уроков.
3. Презентация опыта работы по теме самообразования.
4. Физическая культура (базовый уровень). Реализация требований фгос 
основного общего образования.
5.Футболдлядетей-пользафутболавразвитииребенка.
6. Безопасность в общественных местах.
7.Подведениеитоговработы.
3заседаниермо -январь2025г.
Тема «Реализация обновленных ФГОС и ФООП как приоритетных 
направлений в обучении школьников»
1. Открытые занятия.
2. Самоанализ и анализ занятий.
3. Представлениеопытаработыпотеме«Подводящиеигрыдляобучениябас
кетболу».
4. Представление опыта работы по теме«Здоровье и как его сохранить. 
Основы медицинских знаний».
5.Подведениеитогов.
4заседаниермо-март2025г.
Тема «Реализация обновленных ФГОС и ФООП как приоритетных 
направлений в обучении школьников»
Нормативно – методический блок
1. Изменениявсистемеобщегообразования.Обзоризменен
ийзаконодательства.
2. Разное.
Информационно – аналитический блок
3. Итогипроведениявсероссийскойолимпиадышкольниковпофизкул
ьтурев2024-2025учебномгоду.
Методический блок
4. Методическиеосновыпреподаваниялегкойатлетикиврамкахрабо
чейпрограммыучебногопредмета«Физическаякультура»(модуль«Легкаяат
летика»).
5.Основыпротиводействия экстремизму и терроризму.



6.Культурабезопасности жизнедеятельности в современном обществе
7.Самбокаксредствовоспитанияиформированияличности современного 
ребенка.

Новости Http://trt.edu22.info/mo раздел  сайта  Комитета  по  образованию
«Методические объединения района»

Педагогический
опыт

Http://trt.edu22.info/mo раздел  сайта  Комитета  по  образованию
«Методические объединения района»

Полезные
ссылки

http://trt.edu22.info/mo
http://trt.edu22.info/mo
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